
RESTORAN KOLM SÕSARAT
Triin Rätsep ja Kerti Vissel



RESTORAN KOLM SÕSARAT 2024

● Restoran Karula rahvuspargi lähedal Lüllemäe 
külas

● Omakasvatatud ja kohalik,  hooajaline tooraine
● Personaalsus 
● 10 kohta
● Eelbroneerimine ja -tasumine
● 7-käigulised õhtusöögid 3 x nädalas
● 2 x aastas muutuv menüü
● 4 h elamus
● Emotsioonid ja mälestused



RESTORAN KOLM SÕSARAT LÜLLEMÄEL

262 km Tallinna Lennujaamast

183 km Pärnust

90 km Tartust

50 km Võrust

46 km Otepäält

21 km Valgast



LÜLLEMÄE ja KARULA RAHVUSPARK

Külas 200 elanikku, ümberringi taludes 600 
elanikku

Karula rahvuspark

Toidu kasvatamise ja valmistamise oskused ja 
traditsioonid, eluviisi püsimine, külalislahkus

Sõpruskond, haritlased, valinud selle koha 
teadlikult, et koos talutööd teha, taluelu 
elada



TAUST

● Kolm õde
● Kagu-Eesti juured
● Traditsioonilised eluviisid 

lapsepõlvest
● Klassikaline ülikooliharidus
● Tugevad peresidemed 
● Missioonitunne
● Suur huvi toidu kasvatamise ja 

valmistamise vastu
● 17 aastat toiduettevõtluses







2019 - OMA MAJA & OMA KÖÖK Lüllemäel







2022-2024

brändiuuendus

koduleht

eksklusiivsus

7-käiguline menüü 2 x aastas

täielik pühendumine

mäng & uudsus

hobi & töö

palju tööd, palju rõõmu

“põlve otsas” tegemine

2019-20222007-2019

restorani avamine

pandeemia

ebastabiilsus, kahtlused



PÜHENDUMINE

Avatus külalistele, sh 7-käigulised õhtusöögid 2 külalisele

Turundus - koduleht, postitused, uudiskirjad, ajakirjandus

Majanduslike probleemide lahendamine (isiklik ja ettevõtte tasand)

Kevadel seemned mulda kuni saagi koristamiseni suvel-sügisel, 5 aeda

Hoidistamine kevadest sügiseni

Lambakasvatus, 100-pealine kari, kanad (oma munad)

Metsatööd - hooldamine talvel ja saagi korjamine aastaringselt

Eneseusu ja motivatsiooni leidmine ja hoidmine



Külalistega suhtlemine - telefoni, e-posti ja sotsiaalmeedia vahendusel

Restorani ettevalmistamine külaliste saabumiseks

7-käigulise menüü ja joogikaardi loomine ja iganädalaselt komponentide ettevalmistamine

Talunikega suhtlemine - toorainel järelkäimine

Aiast ja metsast tooraine korjamine

Külaliste vastuvõtmine, toitude-jookide serveerimine

Nõude pesemine ja restorani koristamine

Kaupade tellimine

Raamatupidamiseks dokumentide ettevalmistamine

Restorani arendamine

Hoone käigushoidmine ja tingimuste parandamine

PÜHENDUMINE













TUNNUSTUSED 

Kuldne Maius 2010

White Guide 2021, 2022, 2023

Falstaff Tipptase 2024, 2025

Michelin Roheline Tärn 2024

OOO 360༠ Eat Guide 2024



MICHELINI ROHELINE TÄRN 2024

★ broneeringute suur tulv, eriti väga teadlike 
külaliste ja väliskülaliste osas

★ tunnustavad kõned, eneseteadvuse kasv ja 
usu suurenemine kaugemates 
piirkondades edu võimalikkusesse 

★ kohalike ettevõtjate huvi oma 
ettevõtetesse investeerimise vastu, 
turismisektor elavneb

★ meediahuvi tõus
★ majandusliku kindlustunde tõus





MÕJUTAJAD

ISIKLIK TASAND - tervis, suhted, isiklik areng ja eneseteostus, materiaalne kindlustunne

ETTEVÕTTE TASAND - piisav külaliste hulk, stabiilne käive, optimaalne teenuse hind

REGIONAALNE TASAND -

★ elektriühenduse ebastabiilsus
★ laenuvõimaluste vähesus
★ suur kaugus suurematest keskustest
★ ühistranspordiga restorani külastamise võimaluse puudumine
★ teiste toetavate turismiatraktsioonide vähesus
★ ööbimiskohtade vähesus

ÜLEILMNE  TASAND: pandeemia, sõda





MAAILM 21.SAJANDIL

REAALSUS

● mugavus - loojast tarbijaks
● massikultuur
● linnastumine
● kiirus

VAJADUS

● ainulaadsus, omapära
● emotsioon
● toidu kasvatamine ja 

valmistamine kui luksus
● aigu om











VÕIMALUSED

Enneolematu kontseptsioon: traditsioonid, tänapäevased teadmised, põhjalikkus, töökus ja täpsus 
üheskoos. 

Põnev asukoht: looduslikult kaunis, külalistel varasemaid kokkupuuteid pole, huvitav, et on vaja nii 
pikalt planeerida ja nii palju vaeva näha tulemiseks.

Mälu ja mälestused on osa kogemusest, külalised kogevad äratundmist ja mälestused elavnevad, 
tänulikkust, mida seetõttu tuntakse, seostatakse meiega; peresidemed on nõrgenenud, 
külastuskogemus loob meiega sideme, mis täidab tühimikku.

Oleme oma nö turvalises kultuuriruumis, kus teame ja tunneme kõiki, oleme kohastunud siin 
toimetama ja looma, see ruum annab julguse tegutsemiseks.

Millegi uue loomine annab meile põnevuse, jõu, inspiratsiooni leida viise kuidas siin toime tulla, 
olukordi lahendada, kuidas luua võimatust võimalikku. 



MIS MEIL ON ALLES?

● lugu 
● ehedus
● lugupidamine 
● siiani püsinud oskuste ja teadmiste 

elus hoidmine
● sild mineviku ja tuleviku vahel



www.kolmsosarat.ee
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