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Походные тропы / Pārgājienu takas

Походные тропы Национального
Парка Соомаа/ Pārgājienu takas
Somā (Soomaa) Nacionālajā parkā

Кольцевая трасса Porsche Ring
Вилла Андропоф 
White Beach Golf
Парк приключений Валгеранна 
Песочный берег, променад и 
смотровая вышка Валгеранна 
Комплекс поместья Аудру (18 век) и 
музей Аудру 
Лютеранская церковь Святого Креста 
в Аудру (1680) и дендрарий 
Апостольская православная церковь 
Вознесения Господня в Урусте (1873) 
Птицеферма Кюти-Ууэтоа 
Русский хуторской двор – хутор 
Санга-Тынисе  
Заповедник Линди и смотровая 
вышка 
Апостольская православная церковь 
Троицы в Поотси-Кыпу (1873) 
Хутор Деда Мороза Корстна 
Поместье Поотси (1560) 
Апостольская православная церковь 
Святого Василия в Селисте (1864) 
Лютеранская церковь Марии в 
Тыстамаа (1768) 
Поместье (1877) и музей Тыстамаа  
Магазин Центра ремесел в Тыстамаа 
(открыт с мая по сентябрь) 
Озеро Эрмисту и смотровая вышка  
Озеро Тыхела и смотровая вышка 
Апостольская православная церковь 
Иоанна Крестителя в Тыхела (1895) 
Апостольская православная церковь 
Святого Арсения в Кастна (1904) 
Полуостров Кастна и вышка для 
наблюдения за птицами 
Заповедник Сымери и 
орнитологическая вышка Саулепи 
Пляж Матси и палаточная зона 
Поместье Ууе-Варбла (1426/1802) и 
музей Варбла 
Лютеранская церковь Святого 
Урбана в Варбла и усадебный парк 
(1861) 
Апостольская православная церковь 
Святой Троицы в Паадрема (1889) 
Усадьба Ватла 
Заповедник Нехату 
Пухтулайд 
Музей ретроавтомобилей в Кирси 
Лесолуг Лаэлату 
Церковь св. Павла в Ханила (XIII в.) 
Культура каменных могильников в 
Кымси 
Церковь Святой Маргариты в Карузе 
(XIII в.) 
Ранчо Ранна 
Площадка для отдыха в Кеэму & 
смотровая вышка 
Городище Лихула и усадьба Лихула 
Церковь Св. Елизаветы в Лихула 
(1876) 
Национальный парк и природный 
центр Матсалу
Смотровая вышка Клоостри 

Церковь Святого Николая в 
Кирбла (1531) 
Уступ Кирбла & мемориальный 
камень в честь профессора 
Ээрика Кумари 
Старый мост реки Казари (1904) 
Поместье Ойдремаа (1658) 
Лесолуг Недрема 
Дом бабочек 
Поместье Коонга (1449) 
Розовый сад хутора Панга 
Лютеранская церковь Михаила в 
Михкли (13. век) 
Дубняк Михкли (91 г) 
Городище Соонтагана (VII-VIII в.), 
смотровая вышка, лесная избушка 
RMK и палаточная зона 
Сад лекарственных растений 
усадьбы Тамме 
Апостольская православная 
церковь в Йыыпре (1879) 
Хутор Теиспере 
Эстонский музей железной 
дороги в Лавассааре 
Ферма альпак 
Коллекционный сад хутора 
Лепику-Марди 
Mузей автомобилей 
Лютеранская церковь Якова в 
Пярну-Яагупи (1534) 
Апостольская православная 
церковь Святого апостола Иакова 
в Удувере (1866)  
Фабрика сидра Яанихансо 
Эстонский музей торфа  
Лютеранская церковь Мартина в 
Вяндра (1787) 
Апостольская православная 
церковь Петра и Павла в Вяндра 
(1868) 
Место рождения поэтессы Лидии 
Койдулы (1843-1886) 
Поместье Выйдула (1872) 
Усадебный музей Карла Роберта 
Якобсона, Кургья 
Хутор Пиэста Куузикару 
Туристический центр посещения 
Национального парка Соомаа 
Природная школа Типу 
Посетительский центр Кыпу 
Навесной мост Йыэсуу 
Тори Йыэсуу Сидр- и Виноделие 
Ансамбль поместья Тори (1862) 
Торийский Конный завод 
Лютеранская церковь Святого 
Юрия в Тори, мемориальная 
церковь борцам Эстонии (1854) 
«Ториская преисподняя» 
(обнажения песчаника 
среднедевонского периода с 
тремя пещерами)  
Ториский народный дом – 
информационный пункт 
Mузей Тори 
Апостольская православная 
церковь Рождества Христова в 
Рандивялья (1868) 

Поселение каменного века в 
Пулли 
Пороги Синди
Комплекс зданий 
железнодорожной станции Синди  
Апостольская православная 
церковь Божией матери в Синди 
(1899) 
Музей Синди 
Музей и деревенский дом 
Сельяметса 
Pärnu Bay Golf Links
Пляж Рейу 
Тематический парк Страна Лотте  
Лютеранская церковь и усадебный 
парк в Уулу (1880) 
Центр спорта и здоровья 
Йыулумяэ 
Место рождения Константина 
Пятса, первого президента 
Эстонской республики 
Апостольская православная 
церковь в Тахкуранна (1872) 
Гостевой центр Тахку 
Тарэ (ремесленные мастерские, 
рукоделие на продажу) 
Лютеранская церковь Тахкуранна 
(1891) 
Лютеранская церковь Михаиля в 
Хяэдемэесте (1872) 
Музей Хяэдемэесте 
Апостольская православная 
церковь в Хяэдемэесте (1872) 
Природный центр Кабли 
Орнитологическая станция Кабли 
и вышка для наблюдения за 
птицами
Деревня Кабли 
Пляж Кабли 
Ялик «Кая» в Кабли 
Лютеранская церковь Треймани 
(1867) 
Апостольская православная 
церковь Петра и Павла в Треймани 
(1940) 
Апостольская православная 
церковь в Лайксааре (1924) 
Лютеранская церковь Катарины в 
Саарде (1686) 
Монумент Освободительной 
войне в Килинги-Нымме  
Пещеры Алликукиви 
Винный завод Алликукиви  
Усадебное поместье и парк 
Вольтвети (1563) 
Остров Кихну 
Кладбище Кихну  
Апостольская православная 
церковь Святого Николая в 
Кихну (1862) 
Музей Кихну 
Ветровая башня Кихну (1864) 
Хутор Метсамаа 
Ремесленная лавка Лоху Аннели 
Остров Мания 

Porsche Ring sacīkšu riņķa trase
Villa “Andropoff”
White Beach Golf
Valgerannas Piedzīvojumu parks
Valgerannas smilšu pludmale, 
promenāde un skatu tornis
Audru muižas komplekss (18. gs.) 
un Audru muzejs 
Audru Svētā krusta luterāņu 
baznīca (1680) un aborētums
Urustes Kunga debesbraukšanas 
apustuliskā pareizticīgo baznīca 
(1873)
Putnu ferma “Küti-Uuetoa”
Krievu lauku sēta – “Sanga-
Tõnise“ mājas
Lindi dabas rezervāts un skatu 
tornis
Potsi-Kepu Trīsvienības 
apustuliskā pareizticīgo baznīca 
(1873) 
Ziemassvētku vecīša Korstna 
saimniecība
Potsi muiža (1560)
Selistes Svētā Vasilija apustuliskā 
pareizticīgo baznīca (1864)
Testamā Marijas luterāņu baznīca 
(1768)
Testamā muiža (1877) un muzejs
Testamā Amatniecības centra 
veikals (atvērts no maija līdz 
septembrim)
Ermistu ezers un skatu tornis 
Tehelas ezers un skatu tornis
Tehelas Jāņa Kristītāja apustuliskā 
pareizticīgo baznīca (1895) 
Kastnas Svētā Arsēnija 
apustuliskā pareizticīgo baznīca 
(1904)
Kastnas pussala un putnu 
vērošanas tornis
Semeri dabas liegums un Saulepi 
putnu vērošanas tornis
Matsi pludmale un telšu laukums 
Ūe-Varblas muiža (1426/1802) un 
Varblas muzejs 
Varblas Svētā Urbāna luterāņu 
baznīca un muižas parks (1861)
Pādremas Svētās trīsvienības 
apustuliskā pareizticīgo baznīca 
(1889)
Vatlas muiža
Nehatu dabas liegums
Puhtu sēre 
Kirsi Seno braucamrīku muzejs
Laelatu meža pļava
Hanilas Pāvila baznīca (13. gs.)
Kemsi ciema akmens krāvuma 
senkapi
Karuses Svētās Margaritas 
baznīca (13. gs.)
Pludmales rančo
Kēmu atpūtas vieta + skatu tornis
Lihulas pilsdrupas un Lihulas 
muiža
Lihulas Elizabetes baznīca (1876)
Matsalu nacionālais parks un 
dabas centrs

Klostri skatu tornis 
Kirblas Svētā Nikolaja baznīca 
(1531)
Kirblas nogāze un profesora Ērika 
Kumari piemiņas akmens 
Kasari upes vecais tilts (1904) 
Oidremā muiža (1658) 
Nedremas meža pļava
Taureņu nams
Kongas muiža (1449)
Saimniecības "Panga" rožu dārzs
Mihkli Miķeļa luterāņu baznīca 
(13. gs.)
Mihkli ozolājs (91 ha)
Senpilsēta “Soontagana” (7.-8. 
gs.), skatu tornis, Igaunijas Valsts 
mežu namiņš un telšu laukums
Lauku sētas “Tamme“ garšaugu 
dārzs
Jēpres Svētā Georgija 
apustuliskā pareizticīgo baznīca 
(1879)
Teispere lauku sēta
Igaunijas Dzelzceļa muzejs 
Lavasārē
Alpaku ferma 
Lepiku-Mardi lauku sētas 
kolekcijas dārzs
Auto muzejs
Pernu-Jāgupi Jēkaba luterāņu 
baznīca (1534)
Uduveres apsutuļa Jēkaba 
apustuliskā pareizticīgo baznīca 
(1866) 
Jānihanso Sidra fabrika
Igaunijas Kūdrasmuzejs 
Vendras Mārtiņa luterāņu 
baznīca (1787) 
Vendras Pētera un Paula 
apustuliskā pareizticīgo baznīca 
(1868)
Dzejnieces Lidijas Koidulas 
(Lydia Koidula, 1843–1886) 
dzimtā vieta
Veidulas muiža (1872)
Kurgja, Karla Roberta Jakobsona 
māja-muzejs
Saimniecība “Piesta Kuusikaru”
Somā Nacionālais parks, dabas 
centrs un dabas takas
Tipu Dabas skola
Kepu (Kõpu) Apmeklētāju centrs
Jeesū iekārtais tilts
Tori-Jeesū Sidra un vīna sēta 
Tori muižas ansamblis (1862)
Tori zirgaudzētava
Tori Svētā Jura luterāņu baznīca, 
Igaunijas karavīru piemiņas 
baznīca (1854)
Tori elle (vidējā devona 
smilšakmens atsegums ar trīs 
alām) 
Tori tautas nams – informācijas 
punkts
Tori muzejs
Randiveljas Kristus dzimšanas 
apustuliskā pareizticīgo baznīca 
(1868)
Pulli akmens laikmeta apmetnes 

vieta 
Sindi krāces
Sindi dzelzceļa stacijas ēku 
komplekss 
Sindi Dievmātes aizmigšanas 
apustuliskā pareizticīgo baznīca 
(1899)
Sindi muzejs
Seljametsas muzejs un ciema 
nams
Komplekss "Pärnu Bay Golf 
Links"
Reiju jūrmala
Lotes zemes tematiskais parks 
Ūlu luterāņu baznīca un muižas 
parks (1880)
Jeulumē veselības sporta centrs
Igaunijas Republikas pirmā 
prezidenta Konstantīna Petsa 
(Konstantin Päts) dzimtā vieta 
Tahkurannas Dievmātes 
aizmigšanas apustuliskā 
pareizticīgo baznīca (1872) 
Apmeklētāju centrs “Tahku 
Tare“ (amatnieku darbnīcas, 
rokdarbu pārdošana)
Tahkurannas luterāņu baznīca 
(1891) 
Hēdemēstes Miķeļa luterāņu 
baznīca (1872) 
Hēdemēstes muzejs 
Hēdemēstes Kunga 
apskaidrošanās apustuliskā 
pareizticīgo baznīca (1872) 
Igaunijas valsts mežu 
apsaimniekošanas centra Kabli 
dabas centrs
Kabli putnu stacija un skatu 
tornis
Kabli ciems
Kabli jūrmala
Kabli buru laiva “Kaja“
Treimani luterāņu baznīca (1867) 
Treimani Pētera un Paula 
apustuliskā pareizticīgo baznīca 
(1940) 
Laiksāres Jāņa Kristītāja 
apustuliskā pareizticīgo baznīca 
(1924) 
Sārdes Katrīnas luterāņu baznīca 
(1686) 
Brīvības kara monuments 
Kilingi-Nemmē
Allikukivi alas
Allikukivi vīna darītavas
Voltveti muižas ēka un parks 
(1563)
Kihnu sala 
Kihnu kapsēta
Kihnu Svētā Nikolaja apustuliskā 
pareizticīgo baznīca (1786) 
Kihnu muzejs 
Kihnu bāka (1864) 
Lauku sēta “Metsamaa“
Rokdarbu veikaliņš “Lohu 
Anneli“
Manijas sala

Лесная тропа Таммисте / Tammistes (Tammiste) meža taka 2,5 km
Тропа здоровья Валгеранд / Valgerannas veselības taka 3 km
Походная тропа Пангамяэ / Pangamē (Pangamäe) pārgājienu taka 1,5 km
Походная тропа Тыстамаа/ Testamā (Tõstamaa) pārgājienu taka 2,5 km
Учебные природоведческие тропы Колга /
Kolgas (Kolga) dabas izziņas takas 1,5 km и 3,5 km
Походная тропа Пухту / Puhtu pārgājienu taka
Туристическая тропа Туху и смотровая вышка /
Tuhu pārgājienu taka un skatu tornis 1 km
Учебная тропа лесолуга Недремаа /
Nedremas meža pļavas mācību taka 3 km
Походная тропа Сууръярве в Кайсма /
Kaisma Sūrjerves (Suurjärve) pārgājienu taka 6 km
Лесная тропа Килинги-Нымме /
Kilingi-Nemmes (Kilingi-Nõmme) meža taka 5 km
Походная тропа возле озера Раэ / Rae ezera pārgājienu taka 1,7 km
Природоведческая тропа Лайксааре /
Laiksāres (Laiksaare) dabas taka 2 km
Учебная тропа на болоте Нигула /
Nigulas (Nigula) purva izziņas taka 3 km
Походная тропа Сандра и лесная хижина /
Sandras pārgājienu taku un meža būdu 0,3 km
Учебная природоведческая тропа Кабли / Kabli dabas izziņas taka 1,8 km
Учебная природоведческая тропа Раннаметса-Толкузе / 
Rannametsas – Tolkuses (RannametsaTolkuse) dabas izziņas taka 2,2 km
Походные тропы в спортивно-оздоровительном центре Jõulumäe / 
Veselības un sporta centra “Jõulumäe” pārgājienu takas 5-25 km
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Походные Тропы Национального
Парка Матсалу / Matsalu Nacionālā
parka pārgājienu takas

Туристическая тропа Салевере /
Saleveres pārgājienu taka 1,5 km
Туристическая тропа Суйтсу и смотровая вышка / Suitsu 
pārgājienu taka un skatu tornis 1,3 km
Туристические тропы Пенийы и смотровая вышка / 
Penijē pārgājienu taka un skatu tornis 3,2-7 km
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Учебная тропа Рийза / Rīsas (Riisa) mācību taka 4,8 km
Учебная тропа Ингатси / Ingatsi izziņas taka 4,3 km
Учебная тропа Мейекозе /
Meiekoses pārgājienu taka 5,6 km
Бобровая тропа / Bebru taka 1,8 km
Учебная тропа Леммйыэ /
Lemmjē (Lemmjõe) izziņas taka 5,8 km
Учебная тропа Кууранийду /
Kūranīdu (Kuuraniidu) izziņas taka 1 km
Учебная тропа озера Ээрди / Ordi (Öördi) izziņas taka 2,4 km
Учебная тропа Хюпассааре /
Hipasāres (Hüpassaare) izziņas taka 4,4 km
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Карта 
Пярнуского 
уезда
Pērnavas 
apriņķa 
karte 

www.visitparnu.com

 Действующий в деревне Кургья (69) 
хуторской музей К. Р. Якобсона находится 
на земле, которая принадлежала ключевой 
фигуре времен национального пробуждения 
Эстонии Карлу Роберту Якобсону. Якобсон 
хотел построить в Кургья образцовую 
ферму. Уникальные и сохранившиеся до сих 
пор здания хуторского музея и были 
построены по проекту Якобсона. Все 
сельскохозяйственные работы в музее до 
сих пор ведутся так, как велись и более ста 
лет назад. В недавно отреставрированной 
хуторской усадьбе открыта постоянная 
выставка о жизни и творчестве Якобсона.

 (69) Karla Roberta Jakobsona mājas-
muzejs Kurgjā atrodas uz zemes, kas piederēja 
Igaunijas Atmodas laika dižgaram Karlam 
Robertam Jakobsonam. Viņš Kurgjā vēlējās 
uzbūvēt paraugsaimniecību. Unikālās līdz 
mūsdienām saglabājušās saimniecības muzeja 
ēkas celtas pēc Jakobsona projekta. Visi lauku 
darbi muzejā vēl arvien tiek veikti tāpat kā 
pirms vairāk nekā simts gadiem. Nesen 
atjaunotajā lauku mājā atvērta pastāvīgā 
izstāde par Jakobsona dzīvi un daiļradi.

 Вдоль дороги из Пярну в Тыстамаа 
расположены очаровательные рыбацкие 
деревни, заповедники и туристические 
хутора (9, 10, 11, 13). (17) Мыза и музей 
Тыстамаа — это прошедший реставрацию 
великолепный исторический центр с 
богатыми экспозициями, которые 
рассказывают о жизни дворян и местных 
жителей. В здании мызы также можно 
получить местную туристическую 
информацию и заказать экскурсии. В поселке 
Тыстамаа также расположено несколько 
мест, достойных внимания 
путешественников: (18) В Центре ручной 
работы Тыстамаа можно ознакомиться с 
местными традициями, а отдохнуть и 
порыбачить можно (19, 20) на берегу озер 
Эрмисту и Тыхела, а также в порту Вярати.

 Pa ceļam no Pērnavas uz Testamā var redzēt 
piemīlīgus zvejniekciemus, dabas rezervātus un 
tūrisma sētas (9, 10, 11, 13). (17) Testamā muiža 
un muzejs ir skaisti atjaunots vēsturiskais 
centrs, kurā aplūkojamas plašas ekspozīcijas, 
kas stāsta gan par muižnieku, gan vietējo 
iedzīvotāju pagātni. Muižā var iegūt informāciju 
par vietējo tūrismu un pieteikties ekskursijām. 
Testamā ciemā ir vairākas lieliskas vietas, ko 
atklāt: (18) Testamā Amatniecības centrā var 
iepazīties ar vietējām tradīcijām, (19, 20) pie 
Ermistu un Tehelas ezeriem, kā arī Veretas 
ostā var atpūsties un makšķerēt.

 Одно из самых экзотических мест в 
Эстонии — это (114) остров Кихну, уникальная 
древняя культура которого с 2003 года 
входит в список шедевров устного и 
нематериального культурного наследия 
ЮНЕСКО. Кихнусцы сохранили древние 
обычаи и образ жизни, в почете также 
рукоделие, ремесла и народные костюмы. В 
число традиционных 
достопримечательностей маленького 
острова входят кладбище, церковь, музей и 
маяк. (115) Кихнуское кладбище является для 
кихнусцев святым местом — его посещают 
молча и никогда не приходят после заката 
солнца. (116) Кихнуская церковь святого 
Николая — это ухоженный храм, в котором 
сохранилось убранство ранее находившихся 
на острове церквей. (117) В музее Кихну 
можно полюбоваться творчеством 
художников-наивистов, познакомиться со 
знаменитыми деятелями Кихну и рассмотреть 
экспонаты, повествующие о его 
повседневной жизни. С расположенного на 
мысе Питкяня (118) маяка Кихну открывается 
завораживающий вид с высоты 29 м над 
уровнем моря.

 Viena no eksotiskākajām vietām Igaunijā ir 
(114) Kihnu sala, kuras unikālā senā kultūra kopš 
2003. gada iekļauta UNESCO mutvārdu un 
nemateriālā kultūras mantojuma sarakstā. Kihnu 
ļaudis saglabājuši senās paražas un dzīvesveidu, 
kā arī līdz mūsdienām tur godā rokdarbu mākslu 
un tautas tērpus. Mazās salas iecienītākās 
apskates vietas ir kapsēta, baznīca, muzejs un 
bāka. (115) Kihnu kapi vietējiem iedzīvotājiem ir 
svētvieta – kapus apmeklē klusi un uz tiem nekad 
nedodas pēc saulrieta. (116) Kihnu Sv. Nikolaja 
apustuliskā pareizticīgo baznīca ir svētnīca, 
kurā glabājas arī salā agrāk bijušo baznīcu 
elementi. (117) Kihnu muzejā var apskatīt 
naivistu daiļradi, satikties ar ievērojamiem Kihnu 
vīriem un izpētīt eksponātus, kas atspoguļo 
Kihnu ikdienu. No (118) Kihnu bākas, kas atrodas 
Piktenes zemesragā, 29 m virs jūras līmeņa 
paveras elpu aizraujošs skats.

 Второй по величине остров в Пярнумаа (121) 
— Мания — также является домом древней 
культуры Кихну и признан объектом устного и 
нематериального культурного наследия 
ЮНЕСКО. Мания — это небольшой скалистый 
островок длиной 4,5 километра и шириной до 
0,5 километра. При сильном шторме и подъеме 
уровня воды остров площадью 187 гектаров 
делится на три части. На острове растут редкие 
растения, а в теплые майские и июньские ночи 
можно услышать концерт камышовых жаб. На 
острове можно отправиться в путешествие 
пешком или на машине и познакомиться с 
природными ценностями охраняемой 
территории, центром острова Мания и 
ремесленной мастерской. Местную еду 
предлагают на туристическом хуторе Рийда.

 Otra lielākā Pērnavas apriņķa sala (121) Manija ir 
mājvieta unikālai senai Kihnu kultūrai, kas arī 
iekļauta UNESCO mutvārdu un nemateriālā 
kultūras mantojuma sarakstā. Manija ir neliela, 
akmeņaina sala, kuras garums ir 4,5 un platums 
līdz 0,5 kilometriem. Lielas vētras un plūdu laikā 
virs ūdens paliek augstākās sauszemes teritorijas, 
tādējādi 187 hektārus lielo salu vizuāli faktiski 
sadalot trīs daļās. Tajā aug reti augi, siltajās maija 
un jūnija naktīs var klausīties smilšu krupju 
koncertus. Pa salu var doties ekskursijā ar kājām 
vai ar automašīnu un iepazīties ar aizsargājamās 
teritorijas dabas vērtībām, Manijas salas centru 
un rokdarbu darbnīcu. Rīdas tūrisma sētā tiek 
pasniegti vietējie ēdieni.

 Путешествуя по западному побережью 
Пярнумаа, можно увидеть пляжи с прекрасными 
видами на закат и уникальные исторические 
церкви. Здесь есть много возможностей 
отправиться в поход и провести ночь на 
природе, а также отдохнуть в курортных 
поселках у моря. Недалеко от Виртсу стоит 
посетить заповедник Пухту-Лаэлату, который 
известен тем, что местный лесолуг Лаэлату 
обладает самым богатым видами растительным 
сообществом в Северной Европе. 
Передвигаясь вглубь уезда, стоит посетить 
уникальную походную тропу Туху со смотровой 
башней под названием Trepp («Лестница»).

 Dodoties pa Pērnavas apriņķi gar līča rietumu 
krastu, interesenti pa ceļam var apskatīt pludmales, 
vērojot brīnišķīgus saulrietus, un unikālas 
vēsturiskas baznīcas. Ir daudz iespēju doties 
pārgājienā un nakšņot dabā vai pavadīt mierīgas 
brīvdienas omulīgās atpūtas bāzēs pie jūras.  Esot 
no netālu no Virtsu, ir vērts apmeklēt Puhtu-
Laelatu dabas liegumu, kas ievērojams ar to, ka 
vietējā Laelatu meža pļavā vērojama sugām 
bagātākā augu kopa Ziemeļeiropā. Dodoties dziļāk 
iekšzemē, ieteicams iegriezties unikālajā Tuhu 
pārgājienu takā ar skatu torni “Trepes”.

 (5) До пляжа Валгеранна с автопарковки 
ведет вдоль прекрасного соснового леса 
широкий променад (300 м). Пешеходная 
тропинка пролегает через (4) парк 
приключений Валгеранна, 
приключенческие тропы которого 
сооружены высоко на деревьях. С 
оснащенной фонарями смотровой башни 
Валгеранна открываются прекрасные виды 
на море и прибрежный сосняк. Через этот 
перелесок проходят тропы здоровья и 
тропы для игры в диск-гольф Валгеранна 
протяженностью один и три километра. В 
бывшем (6) мызном комплексе Аудру 
теперь работает музей Аудру, окруженный 
лесопарком с многочисленными мостами. 
Вокруг расположенной недалеко (7) церкви 
Аудру растет богатый видами дендрарий. 
На повороте в сторону Лавассааре 
любителей истории и техники ждет (57) 
Эстонский железнодорожный музей с 
уникальным подвижным составом, а 
любителей природы и животных порадуют 
(54) хутор Тамме и (56) хутор Тейспере.

 (5) Līdz Valgerannas pludmalei no 
stāvlaukuma gar skaisto priežu mežu ved plata 
promenāde (300 m). Tā iegriežas (4) 
Valgerannas Piedzīvojumu parkā, kur augstu 
kokos izveidotas šķēršļu joslas. No apgaismotā 
Valgerannas skatu torņa paveras skaists skats 
uz jūru un priežu mežu. Turpat meža pudurī arī 
vijas vienu un trīs kilometrus garās 
Valgerannas veselības un disku golfa takas. 
Kādreizējā (6) Audru muižas kompleksā 
patlaban atrodas Audru muzejs, ko ieskauj 
parka mežs ar daudziem tiltiem. Ap tuvējo (7) 
Audru baznīcu izveidojies sugām bagāts 
arborētums. Pagriežoties Lavasāres virzienā, 
vēstures un tehnikas interesentus gaida (57) 
Igaunijas Muzejdzelzceļš ar unikālu ritošā 
sastāva ekspozīciju, bet dabas un dzīvnieku 
mīļotājus – (54) Tammes saimniecība un (56) 
Teisperes saimniecība.

 Национальный парк Матсалу включает в 
себя мелководный залив Матсалу, примерно 
50 островов и островков, а также 
окружающий их пролив Вяйнамери. Это 
настоящий рай для любителей птиц, одно из 
важнейших мест остановки европейских 
водоплавающих птиц на пути миграции между 
Арктикой и Западной Европой. В Матсалу 
находится заливной луг Казари площадью 
4000 гектаров, который является очень 
важной территорией гнездования птиц. 
Крупнейшее похожее место — заросли 
устьевого тростника Казари площадью 3000 
гектаров, расположенные на побережье 
Балтийского моря. Также к числу крупнейших 
в Европе относятся прибрежные луга на 
побережье залива Матсалу — места 
кормления перелетных птиц и гнездовья 
куликов.

 Matsalu Nacionālais parks ietver mazūdens 
Matsalu līci, aptuveni 50 jūras saliņas un apkārt 
esošo Veinameri jūras šaurumu. Tā ir īsta putnu 
vērotāju paradīze, viena no nozīmīgākajām 
Eiropas ūdensputnu pieturvietām migrācijas 
ceļā starp Arktiku un Rietumeiropu. Matsalu ir 
4000 hektāru liela Kasari paliene, kas ir ļoti 
nozīmīga ligzdošanas vieta. Kasari krasta niedrājs 
ir lielākais starp Baltijas jūras piekrastē esošajiem 
un aptver gandrīz 3000 ha lielu teritoriju. Arī 
jūrmalas pļavas, kas stiepjas gar Matsalu līci un ir 
iecienītas gājputnu barošanās un ligzdošanas 
vietas, ir starp lielākajām Eiropā.  

 По пути на север от Пярну 
путешественник может сделать две 
замечательные остановки: Автомобильный 
музей и ферма альпак. (60) Коллекция 
раритетных автомобилей Автомобильного 
музея примечательна многочисленными 
советскими экспонатами. (58) Прелестные 
жители фермы альпак порадуют как 
взрослых, так и детей, а в магазине хутора 
можно купить шерсть альпак. Перед тем, как 
пересечь границу уезда, стоит посетить (63) 
фабрику сидра Яанихансо, где можно 
ознакомиться с процессом изготовления 
традиционного сидра.

 Braucot uz ziemeļiem no Pērnavas, 
ceļotājam interesantas noteikti liksies divas 
pieturvietas: Auto muzejs un Alpaku ferma. 
(60) Auto muzeja ūnikumu kolekcija ir īpaša ar 
daudzajiem padomju laiku eksponātiem. (58) 
Alpaku fermas brīnišķīgie iemītnieki priecē 
gan lielus, gan mazus viesus, turklāt lauku 
veikaliņā alpaku vilnu var arī iegādāties. Pirms 
apriņķa robežas šķērsošanas der apmeklēt (63) 
sidra fabriku “Jaanihanso”, kur var iepazīties 
ar tradicionālā sidra ražošanas procesu.

 (79) Ториская адская бездна — это большая 
пещера, находящаяся на территории 
обнажения песчаника на береговом обрыве. 
И хотя «адский проход», ведущий в 
проделанные родниковой водой глубины в 
пещере, обрушился, это творение природы 
остается интересным. Гордостью 
лютеранской церкви Святого Георгия в Тори 
(1852 г.) был колокол, отлитый в Любеке в 1749 
г. Церковь была сожжена отступающими 
немецкими войсками в 1944 году. В 2001 году 
восстановленная церковь была освящена как 
(78) Мемориальная церковь эстонских 
солдат. Основанный в 1934 году (81) музей 
Тори является первым приходским музеем в 
Эстонии. Музей работает и по сей день и 
собирает материалы как об истории, так и о 
настоящем Тори. (80) В находящемся в 
народном доме Тори инфопункте можно 
получить туристическую информацию о 
регионе. (77) На Конной ферме Тори 
разводят знаменитых лошадей торийской 
породы, а недавно открытый музей Конной 
фермы Тори знакомит с историей Тори и 
эстонского коневодства.

 (79) Tori elle ir iespaidīga ala Pērnavas upes 
krasta smilšakmens atsegumā. Alā esošā “eja uz 
elli”, kuru caur zemi izurbis avots, tiesa gan, ir 
sabrukusi, taču dabas veidojums aizrauj tāpat. 
Tori Svētā Jura luterāņu baznīcas (1852) lepnums 
bija 1749. gadā Lībekā izlietais torņa zvans. 
Baznīcu 1944. gadā atkāpdamies nodedzināja 
vācu spēki. 2001. gadā atjaunotā baznīca tika 
iesvētīta par (78) Igaunijas Karavīru piemiņas 
baznīcu. (81) Tori muzejs, kas dibināts              
1934. gadā, ir pirmais draudzes muzejs Igaunijā. 
Tas darbojas vēl arvien, glabājot materiālus gan 
par Tori vēsturi, gan šodienu. (80) Tori tautas 
namā esošais tūrisma informācijas punkts sniedz 
tūrisma informāciju par tuvējo apkārtni. (77) Tori 
zirgaudzētavā tiek selekcionēti un audzēti 
slavenie Tori šķirnes zirgi, un nesen atvērtais Tori 
zirgaudzētavas muzejs sniedz labu pārskatu par 
Igaunijas zirgkopības un Tori reģiona vēsturi.

 В бывшем промышленном городе Синди 
находится уникальная шивера (84), созданная 
для проведения увлекательных соревнований 
на воде. Побережье реки — это также 
красивое место для прогулки, так как в Синди 
есть множество парков и зеленых зон. 
Находясь там, стоит также посетить (87) 
музей Синди и (86) церковь.

Bijušajā industriālajā pilsētā Sindi atrodas 
unikāla (84) krāce, kas izveidota speciāli 
aizraujošām ūdens sporta sacensībām. Upes 
krasts arī citādi ir skaista pastaigu vieta, jo Sindi ir 
daudz parku un zaļo zonu. Apkārtnē ir vērts 
apmeklēt arī (87) Sindi muzeju un (86) baznīcu.

 Национальный парк Соомаа — это 
заповедник, созданный для защиты, изучения и 
популяризации больших болот, заливных лугов 
и лесов. Соомаа принесли большую 
известность сезоны половодья, в которые вода, 
собирающаяся на лугах и в лесах, затапливает 
дороги, соединяющие заповедник с остальным 
миром. Местные жители так и говорят, что в 
Соомаа пять сезонов: весна, лето, осень, зима 
и половодье. В Центре природы Соомаа, 
расположенном в Кыртси-Тырамаа, можно 
получить различную информацию об 
интересных местах, походных тропах и 
площадках для кемпинга Соомаа. В 
национальном парке можно передвигаться по 
деревянному настилу и походным тропам, а 
также отправиться в поход на каноэ, 
болотоступах или санях.

 Somā nacionālais parks ir aizsargājama 
teritorija, kas izveidota purvu, palieņu pļavu un 
mežu aizsardzībai, izpētei un iepazīstināšanai. 
Somā īpaši slavenu padarījis palu laiks, kad ūdens, 
kas ieplūst pļavās un mežos, pārpludina plašas 
teritorijas, norobežojot saikni ar ārpasauli. Vietējie 
ļaudis saka, ka Somā ir pieci gadalaiki: pavasaris, 
vasara, rudens, ziema un palu laiks.  Somā Dabas 
centrs, kas atrodas Kertsi-Teramā, sniedz 
visaptverošu informāciju par Somā apskates 
vietām, pārgājienu takām un nakšņošanas 
iespējām. Nacionālajā parkā var pārvietoties pa 
laipām vai pārgājienu takām, turklāt ir iespēja 
doties ekskursijā ar kanoe laivām, pastaigā ar 
sniega kurpēm vai braucienā ar ragavām.

 (91) Лоттемаа — это крупнейший 
тематический парк для всей семьи в странах 
Балтии. Расположенная в живописном 
прибрежном лесу Деревня изобретателей 
известна по фильмам, мюзиклам и книгам о 
Лотте. В Лоттемаа расположены более сотни 
аттракционов, тематические дома, хорошие 
кафе, театр с интересными постановками, 
магазины сувениров и пляж.

 (91) Lotes zeme ir lielākais ģimenes atrakciju 
parks Baltijā. Izgudrotāju ciems, kas atrodas 
gleznainā piekrastes mežā, ir pazīstams no Lotes 
filmām, mūzikliem un grāmatām. Lotes zemē 
gaida vairāk nekā simts atrakciju, tematiskie 
namiņi, gardi ēdieni, aizraujoši teātra uzvedumi, 
suvenīru veikali un jauka pludmale.

 Южное побережье Пярнумаа характеризуют 
исторические рыбацкие деревни и уникальные 
песчаные дюны, и на побережье можно как 
понаблюдать за природой и птицами, так и 
отдохнуть на пляже. На учебной тропе 
Раннаметса-Толкузе можно познакомиться с 
болотом Толкузе, которое возникло в 
результате заболачивания морского залива. 
Смотровая вышка болота Торнимяэ (18 м) — это 
самая высокая точка, с которой открывается 
вид на окрестности. Низкий тепловодный (104) 
пляж Кабли является одним из любимых мест 
туристов и особенно популярен среди семей с 
детьми. На пляже расположены променад, 
площадки для пикников, детская игровая 
площадка и летнее кафе. (101) В инфопункте 
Центра природы Кабли можно получить 
информацию о возможностях отдыха в регионе, 
а также посмотреть выставки на тему природы. 
Перед центром берет начало проходящая 
вдоль побережья учебная тропа Кабли (1,8 км), 
на которой можно ознакомиться с флорой, 
дюнами, различными скворечниками и 
множеством птиц. Понаблюдать за птицами 
можно с двух смотровых вышек или с (102) 
орнитологической станции Кабли, а осенью 
там можно увидеть кольцевание птиц и 
изучение их перелетов.

 Pērnavas apriņķa dienvidu piekrasti raksturo 
vēsturiski zvejniekciemi un unikālas smilšu kāpas, 
kur ir lieliskas vietas gan dabas un putnu vērošanai, 
gan arī pludmales prieku baudīšanai. 
Rannametsas-Tolkuses dabas takā var iepazīt 
Tolkuses purvu, kas izveidojies kādreizējā līča 
pārpurvošanās rezultātā. No Tornimē skatu torņa, 
kas ir visaugstākais punkts apkārtnē (18 m), 
paveras skats uz gleznainu ainavu. (104) Kabli 
pludmali ar savu seklo krastu un silto ūdeni ļoti 
iecienījuši atpūtnieki, jo īpaši ģimenes ar bērniem. 
Pludmalē ir promenāde, piknika vietas, bērnu 
rotaļu laukums un vasaras kafejnīca. (101) RMK 
(Igaunijas Valsts mežu) Kabli Dabas centra 
informācijas punkts sniedz informāciju par atpūtas 
iespējām apkārtnē, un tajā var apskatīt arī izstādes 
par dabas tematiku. Centra priekšpusē gar 
piekrasti ved Kabli dabas taka (1,8 km), kas 
iepazīstina ar piekrastes augu cenozēm, kāpu 
veidiem, dažādiem putnu būru veidiem un sugām 
bagāto putnu pasauli. Putni redzami no diviem 
takā esošajiem torņiem vai (102) Kabli putnu 
novērošanas stacijā, kurā rudenī var vērot putnu 
apgredzenošanu un iepazīt migrācijas pasauli.

 Расположенная на юго-востоке Пярнумаа 
волость Саарде — это лесистая и болотистая 
местность, предлагающая множество 
возможностей для походов и странствий по 
лесу. Помимо походных троп RMK и лесных 
избушек, в густых лесах и долинах рек волости 
Саарде расположены различные 
туристические объекты, где можно приятно 
отдохнуть на природе. (112) В здании винной 
мызы Алликукиви можно понаблюдать за 
производством вина из домашних плодов и 
ягод и переночевать в глэмпинге. В 
Алликукиви также расположена пещера из 
песчаника длиной 33 метра (111), в которой 
можно посмотреть на течение подземных вод 
в земной коре.

 Sārdes pagasts, kas atrodas Pērnavas apriņķa 
dienvidaustrumu daļā, ir mežains un purvains 
apvidus, kurā var rast daudz lielisku iespēju 
aktīviem pārgājieniem un rimtai atpūtai. Papildus 
RMK (Igaunijas Valsts mežu) pārgājienu takām 
un meža namiņiem Sārdes priežu silu dziļumos 
un upju krastos pieejamas dažādas nakšņošanas 
vietas, kur netraucēti var baudīt dabas tuvumu.  
(112) Allikukivi vīna muižā var iepazīties ar vīna 
ražošanu no vietējiem augļiem, kā arī nakšņot 
glempinga teltīs. Allikukivi atrodas arī 33 metrus 
gara (111) smilšakmens ala, kurā var izpētīt 
gruntsūdeņu izurbto eju zemes garozā.
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 (39) Мыза и музей Лихула — это словно 
окно в историю одного из древнейших 
епископских городищ Эстонии (1238 г.). 
Вокруг развалин городища простирается 
необычная тропа для игры в диск-гольф, а в 
здании мызы Лихула работает местный 
туристический инфопункт. В расположенной 
недалеко от Лихула мызе Пенийыэ находится 
центр (41) национального парка Матсалу, 
где можно ознакомиться с постоянной 
экспозицией и посмотреть фильмы, 
рассказывающие о природе и истории 
местности. Для наблюдения за птицами и 
природой построено несколько смотровых 
башен и походных троп.

 (39) Lihulas muiža un muzejs ir kā logs uz 
vēsturi, kas atklāj stāstu par vienu no senākajām 
Igaunijas bīskapu pilīm (1238). Ap pilsdrupām ir 
savdabīgs disku golfa laukums, bet Lihulas 
muižā ir vietējais tūrisma informācijas punkts. 
Netālu no Lihulas, Penijē muižā, atrodas (41) 
Matsalu Nacionālā parka centrs, kur var 
apskatīt pastāvīgo ekspozīciju un noskatīties 
filmas, kas iepazīstina ar apkārtnes dabu un 
vēsturi. Ainavu un putnu vērošanas nolūkiem 
ierīkoti vairāki skatu torņi un pārgājienu takas.

Загрузите эту 
карту в свой 

телефон и 
узнайте больше о 
Пярнуском уезде 

Lejupielādējiet 
šo karti savā 

tālrunī un lasiet 
vairāk par 

Pērnavas apriņķi 


