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ROMANTILINE RANNATEE

www.rannatee.ee

1

Fakkalas

Romantiline Rannatee on turismipiirkond, mis kulgeb mooda
250 km pikkust rannajoont Umber Parnu Lahe Varbla kadakate
vahelt Eesti-Lati riigipiirini Iklas. Piirkonna maitseid on kujundanud
rannakalurite traditsiooniline eluviis ning paikkonna loodus. Seetéttu
moodustab olulise osa rannarahva toidulauast kala, eelkoige raim
— valdav osa raimest putitakse Eestimaal just siinsetest randadest.
Liivane mereaarne maa on ideaalne kurgikasvatamiseks, mis sai
Rannatee kulades suurema hoo sisse noukogude ajal. Siinsed kurgi-
ja hoidistemeistrid on tuntud ja tunnustatud Ule Eesti. Rannatee
looduse omaparaks on ka poollooduslikud rannaniidud, kus on
aegade algusest kasvatatud kariloomi. Taas on kohalike lauale
leidnud tee lammas ja rohumaa veis. Nimetamata ei saa jatta ka
Rannatee marja- ja seenerikkaid metsi, soid ja rabasid, mis on samuti
olnud rannarahva oluliseks toidusahvriks. Siinse toidulaua kirevust
ja traditsioone kannavad edasi festivalid: raimefestivalid mandril
ja Kihnus, Vailillefestival, Kurgifestival, Seenefestival, Lambavest.
Romantiline Rannatee voib uhke olla ka oma mahe- ja vaiketootjate
rohkuse Ule — neid jatkub nii pohja- kui ldunakaldale.

Kiilastamiseks avatud talud ja vaiketootjad

(ettetellimisel)

0Panga talu kollektsioonaeda on leidnud tee unustatud talukohtadest,
polluservadest, parkidest ja esivanemate aedadest parit vanad roosid.
Siia on kokku kogutud Eesti roosikasvatajate poolt aretatud roosid. Lisaks
ekskursioonidele roosiaias pakub pererahvas degusteerimiseks isetoodetud
Gieveine ning oma talu mett.

+372 5347 8379 K Panga Talu Roosid + 58.603889, 24.189722

@ sepa mahetalus peetakse liipsilehmi ja munakanu. Toodetakse mahepiima,
mahemune, juustu, grilljuustu, soira, vdid, kodujuustu, kohupiima, hapukoort ja
tutvustusega, lisaks piknikueinet. Vaikemeiereis toimuvad ka dpitoad, kus valmis-
tatakse koos piimatooteid.

+372 5665 9135 - sepamahetalu.wordpress.com
0U Sepa mahetalu + 58.580433, 24.179943

© Mitiku Talumeierei - Mahetalus kasva-
tatakse nii piimalehmi, lambaid kui muna-
kanu. Lisaks vaike tootlev meierei, kus
valmistatakse void, kohupiima, jogurtit ja
teisi maitsvaid piimatooteid. Talumeierei
pakub kiilastajatele degusteerimiseks ja
kaasamiiligiks meierei toodangut.

+372 5656 9491 K Matiku talumeierei
58.602881, 23.924774

@) Leivakiipsetamise dpituba Paadrema Kiilakeskuse kédgis + Paadrema
Kiilaseltsi leivameister tutvustab Ithidalt leivategu ja koos tehakse labi kdik etapid
juuretise kiddrima panemisest leiva kiipsetamiseni ahjus. Opituba I6peb ahjusooja
leiva maitsmisega, mille juurde pakutakse hooajaliste vi kuivatatud irtidega
maitsev0id. lga leivakiipsetamise Opitoas osaleja saab kaasa Paadrema koduleiva
retsepti ja juuretise jargnevateks kiipsetamisteks!

+372 526 0894 - www.paadrema.ee
Paadrema Kiilaselts  58.510340, 23.842767

€D Vene Talu kiilastus koos rahvuskoogi
degusteerimisega ning  pelmeenide
opituba * Vene talus saab maitsta koduseid
vene rahvuskoogi maitseid, mis valmivad
peamiselt oma peenral kasvatatud
toorainest. Vene talu kiilastus sisaldab ka
teejoomist ehtsast samovarist koos
traditsioonilise teekdrvasega. Lisaks saab
kiilastada muuseumimaja ja tutvuda
sealsete eksponaatidega talu perenaiste
saatel, kes annavad Ulevaate vene
rahvuskultuurist, traditsioonidest, kasitoost
ja rahvariietest. Perenaine Ljuba korraldab
ettetellimisel pelmeenide Gpituba.

+372 517 0517, + 372 5595 8038
www.venetalu.ee

Ki Vene talu
58.375957,24.149333

KIHNU SAAR

www.kihnu.ee

Kihnlaste so6gid on ka tanapaeval veidi teistsugused. Elatakse
keset merd, stuiliakse palju kala, kodus kiipsetavad pereemad leiba
ja saia. Tahtsat taiendust kihnlaste igapaevasele soomisele annab
meri, erinevat kala stUitiakse erineval viisil. Vaga tihti on igapaevaseks
toiduks keedetud kartulid hautatud raimedega ning panniliha.
Peolaua krooniks on liha ja kartulid, mis on keedetud Uhes potis,
kindlasti klipsetatakse lihapirukaid. Kihnlaste maiusroog on ajast-
aega olnud htilgeliha, mida keedetakse koos koorega kartulitega.
Uuem roog on suitsutatud htilgeliha, aga see maitseb rohkem
massakatele kui kihnlastele endile. Kevaditi tarvitatakse toiduks
kosklate mune, mis sobivad oma tumekollase varvi tottu kookide
klipsetamiseks.

Klilastamiseks avatud talud ja vaiketootjad

€D Rooslaiu talu - Kihnu leib, sai ja suitsu-
kala * Rooslaiu talu pererahvas pakub oma
klalistele traditsioonilist Kihnu leiba, saia,
suitsukala ja rdimerulle. Ehedaid Kihnu
maitseid saab nautida kohapeal vdi mandrile
viimiseks kaasa osta.

+372 516 4923 K Rooslaiu talu Kihnu leib,
sai ja suitsukala + 58.130542, 24.006806

@ Rummu talu tegeleb kodulindude kasva-
tamise ning munade tootmisega. Taluduelt
leiab erinevat sorti kanu, hanesid, parte ja
vutte. Kuulsad on perenaise marineeritud
vutimunad, mida saab muu talutoodangu
hulgas osta talupoest. Poest leiab ka pere-
naise keraamikat ja muud naputood.

+372 5332 2909 K Rummu Talu
58.320264, 24.182968

© Kapteni talu - Parnumaal ainulaadseid
kalatooteid valmistav Kapteni talu pakub
kohapeal soomiseks ja ka koju kaasa ostmi-
seks erinevaid kalatoite. Esimeste soojade
paikesekiirtega avab uksed mereaarne kodu-
kohvik, mis peab lugu rannakiilale kohaselt
kalatoitudest.

+372 513 4683 Ki Kapteni talu
58.317022, 24.283958

O Tiido-Tiiu talu / Romantilise Rannatee Maitsete koda pakub kohalikke
maitseid kohalikust toorainest nii pdllult, metsast kui merelt ning kaelisi
tegevusi Lindi kasitooaidas. Samuti on teelisel voimalik ise teha toitu perenaise
poolt pakutavast toorainest. Lisaks korraldatakse kohaliku toidu ja kasit6o
oOpitubasid ning pakutakse vaiketootja poolt valmistatud erinevaid hoidiseid.
Vaartustatakse kohalikku toitu, kasitood ja maitseid!

+372 508 9266 Ki Maitsete Koda + 58.326752, 24.277736

‘; @ Tamme talu iirdiaed » Tamme talu pere-
1 naise maitse-, I6hna- ja ravimtaimede
oy kollektsioonaias kasvab pdnevaid taimi

igast maailma nurgast. Aiast leiab unusta-
tud koogivilju ja soodavaid ilutaimi. Hooajal
on avatud hubane aiakohvik ja maitsetest
tulvil talupood. Lisaks pakutakse vaga laia
valikut maitse, I6hna- ja ravimtaimede isti-
kuid koju kaasa ostmiseks.

+372 5625 3075 - www.tammetalu.eu
Tamme talu irdiaed ®Tamme Talu
58.446848,24.317108

© Loosilma Talus tegeldakse pollu-
majandussaaduste kasvatamise ja toctlemi-
sega ning kasitooga. Talus on alustatud ka
ihe suurima austerservikute kasvatusega
Eestis. Loosilma aednikust perenaise
loodus kaunis aed naitab lilleilu kogu suve.

+372 5662 4122 Ki Loosilma Talu
58.425004, 24.361624

Kohaliku toidu pakkuja

€2 Kihnu Gurmee pakub poneva stiililahendusega, elegantseid ja erilise hoolega
valminud eine-elamusi, mida saab nautida Kihnu saarel Kastani talus kohapeal voi
tellida endale meeleparasesse kohta catering teenusena. Kihnu Gurmeed kiilasta-
des kingid endale elu nautimise hetki.

+372 5662 8785 « www.kihnugurmee.ee B Kihnu Gurmee « 58.143630, 23.969960

Turud, kohaliku toidu poed

€ Kihnu Sadamaturg « Kui valge laev ehk
Kihnu Virve reisijad Kihnu toimetab, astuvad
kdik saabujad kdigepealt Suaru sadamasse,
kus on uus ja korras sadamaala, kus asuvad
turuhoone, laste manguvéljak ja puhkeala.
Turult saab osta kohalikku toitu ja kasitood

kus piknikut pidada vai lihtsalt ménusalt
aega veeta ning sadamamelu ja vaadet nau-
tida. Jaigas suunas merele avanev vaade on
nautimist vaart!

+372 446 9910 « www.visitkihnu.ee K Kihnu Sadamaturg + 58.129790, 24.002780

Erilised elamused

€ Kihnu Kiiek ,Maitsekad elamused Kihnu toiduga“ - Vota aega toidu
nautimiseks ja saa osa Kihnu kultuurist ja elust. Oma kodus soovin kiilalistele
pakkuda sellist elamust, teenindust, sooki ja jooki millest isegi vaga lugu pean
ja tahaksin kogeda ikka uuesti. Kasutan toiduvalmistamisel véimalikult palju
kohalikku koogi- ja aedvilja, marju, metsaande ja kdige rohkem Kihnu kalurite
piitud kala.

+372 5341 2358 + www.kihnukyek.ee + 58.140732, 23.979796

© Hoidised Riinalt - Kohalikust toorainest
valmistatud hoidised ja kulinaaria, mida
pakume peolaudadel ning kaasaostmiseks.
V&tame kdilalisi vastu eelneval kokkuleppel.

+372 5650 0581 K Hoidised Riinalt
58.206400, 24.486380

(D Haddemeeste mineraalvee tootmise ajalugu ulatub aastasse 1967. Mineraal-
vesi, mida ammutatakse lausa 600 m sligavuselt, eristub oma kdrge mineraal-
ainete sisalduse poolest, mis annavad veele omapéarase ja ainulaadse maitse ning
raviomadused. Tehas pakub voimalust mineraalvee degusteerimiseks ning raagi-
takse lahemalt vee tootmisest ning selle omaparast.

+372 5697 3777 - www.haademeestevesi.ee
Ki Haddemeeste mineraalvesi « 58.075168, 24.504025

(@ Kabli Pagar-Pood - Saiade, pirukate,
kringlite ja kiipsiste kiipsetamine ja kohapeal
mudmine.

+372 5691 8733
Ki Kabli Pagar + 58.007186, 24.445347

(@ Metste talu tegeleb kdogiviljade kasvatamisega, mida on véimalik osta nii otse
pollult/kasvuhoonest kui ka erinevatel laatadel. Metste talu koogiviljad kannavad
kodumaisus- ja kvaliteedimarki Eestis Kasvatatud. Pipramajas kasvab igal hoo-
ajal sadakond eriilmelist tSillipipra sorti. Tutvuda saab ka avamaal kasvatatava-
te pollukultuuridega. Kiilastajaile pakutakse ettetellimisel kergemaid eineid ning
avatakse talupood, kust saab osta hooajakddgivilju, taimi, tSillipulbrit, koduleiba
ja kodupagaritooteid.

+372 512 4698 « www.metstetalu.ee Ki Metste Talu * 58.185516, 25.06746

Kohaliku toidu pakkuja

@ Cotze Sodgimaja + Vanas kértsihoones asuv hubane kohvik pakub igapaeva-
selt kodust sooja toitu. Kaminatule paistel on hea teed v&i kohvi juues ning maius-
tades ka lihtsalt monuleda.

+372 5688 7299 K Cotze Maja + 58.335832, 23.990884

PARNU

Kohaliku toidu pakkuja

€D Parnu Kalamajaka kohvik + Meie kiindu-
must varskesse kalasse markasid esmalt
meie s6brad ja tuttavad. Suur soov neidki
igapaevaselt parima merehébedaga varus-
tada sai vundamendiks Kalamajakale, pari-
ma kalavalikuga suunanditajale. Meie
sOpru on niilid palju rohkem. Kus iganes sa
meid markad, vdid olla kindel maitsvale
kbhutdiele. Votame lahkelt vastu, kuulame
soove ning jagame heal meelel oma koge-
must parima kala valikul — nagu sdpradele.

+372 5685 4800 « kalamajakakohvik.ee B Parnu Kalamajaka kohvik
Bl kohvikkalamajakas + 58.382086, 24.510299

€D Kohvik Mahedik - Meie soov on pakkuda
tervislikku ja voimalikult hooajalist Eesti
toitu, eelistades kodumaiseid, eriti aga meie
laheduses paiknevatest vaiketaludest parit
tooraineid. Tahame tdestada, et tervislik voib
ja peabki olema ka maitsev!

+372 5333 8958 » www.mahedik.ee
Mahedik- kohvik 6kogurmaanile
Bmahedik - 58.384347, 24.501508

€ Piccadilly kohvik on hubane, hooliv ja 3nnelik kohvik Pamu siidames. Me usu-
me puhtasse toitu ja vaikeste tegijate suurtesse muutustesse. Pakume eetilist tai-
metoitu, suurepéraseid kooke-kiipsiseid, mahedat kasitooSokolaadi ja ehedaid na-
turaalseid veine. Me kasutame puhast ja tervislikku toorainet ning teeme koostood
kohalike vaiketalunike ja -tootjatega.

+372 442 0085 » www.kohvila.com K Piccadilly kohvik
Bkohvikpiccadilly « 58.384450, 24.501180

€D Hea Maa kohvik-restoran on siindinud
armastusest hea eestimaise toidu vastu.
Meie peakokk on Soomaal iles kasvanud
kirglik maitseteotsija Virkko Vendla. Just
sealsetest rabadest ja metsadest on ta kaasa
saanud selle ausa ja eheda, mida niitid koogis
peamiseks peab.

+372 5343 5858 - www.heamaa.ee
Ki Hea Maa ®heamaa_restoran
58.385516, 24.498942

@ Janely Kodukask valmistab ehedaid, ko-
halikust toorainest valmistatud toite. Janely
pakub oma toite Tdstamaal Sillametsa tai-
meaia suvekohvikus ning tema toite saab
ette tellida tahtpaevadele, grilliohtuks, pikni-
kuks jms.

+372 5340 6600 - www.janelykodukook.ee
58.342105, 23.997972

@ Amps & Lonks suvekohvikus saavad tee-
lised nautida imemaitsvaid, suuri ja rammu-
said pitsasid. Sel suvel pakutakse lisaks pit-
sadele veel praade-suppe kohalikust
maheveisest. Osta saab kohalike tootjate

+372 5354 6644 K Pootsi Jahimaja pitsa-
kohvik Amps & Lonks + 58.276144,24.126236

@ Maria Talu pakub talu rehetoas kiilaliste-
le maaldhedasi ja koduseid maitseelamusi.
Talutoitude mendili lahtub kohalikust kultuuri-
parandist, mille koostamisel on saadud
inspiratsiooni Iabi aegade talus ja piirkonnas
valmistatud roogadest.

+372 523 6066 Ki Maria Talu
58.297606, 24.159863

(@ Kapteni talu suvekohvik  Esimeste soojade paikesekiirtega avab uksed
meredarne kodukohvik, mis peab lugu rannakiilale kohaselt kalatoitudest. Kala
ujub peaaegu ise kohvikusse sisse ning toidud on seetdttu erakordselt varsked!
Soonuks aga saavad nii taimetoitlased kui magusasobradki. Varsketest toorai-
netest lugu pidav kohvikupere pakub hooajalistest marjadest smuutisid ja teisi
suviseid naudinguid.

+372 513 4683 Ei Kapteni talu - 58.317668, 24.282868

@ Fishing Village sadamakohvik « Siit
saab koige varskemat kala Parnumaal —
kohapeal suitsutatakse ja grillitakse kohalike
kalurite piititud kala. Forelliptlgis puttud
vikerforell valmistatakse kohapeal vastavalt
maitsele. Samuti toimuvad kalagiidiga
kalastusreisid - plgilt saabudes Opitakse
kala fileerima, l6kkel valmistatakse uhhaa.

+372 509 7841 - www.fishingvillage.ee + 58.402873, 24.460205

€@ Villa Ammende restorani meeskond
eesotsas energilise ja loova peakoka Mihkel
Heinmetsaga pakub ajaloolises juugendres-
toranis toidumaailma, kus kohtuvad ehtsad
maitsed, inspiratsioon ja emotsioonid. Paku-
me ennekdike kergeid ja puhtaid maitseid,
kasutades palju varskeid Eestimaa loodus-
ande ja talusaadusi.

+372 447 3888 - www.ammende.ee
Ki Villa Ammende Bvillaammende
58.380678, 24.491926

@ Kohvik Kroon - Pakume eestlase maitsele
harjumusparaseid toite uues kaasaegses
votmes! Kohviku mentist leiad nii moodu-
nud sajandi 20ndatel aastatel pidulaudade
ehteks olnud seaprae ja hapukapsad, sildi ja
kartulisalati kui ka laia valiku kohalikke ja
populaarseid taimetoite. Mangime eesti
muusikat ja pakume tdelist eestiparast
kodust kogemust!

+372 5331 0331 kroonkohvik.wixsite.com/koduleht K Kohvik Kroon
®Bkohvikkroon « 58.381430, 24.522043

Turud, kohaliku toidu poed

@ Pirnu turg * Parnu linna turult leiad head
ja varsket toidukraami, nii eestimaist kui
eksootilisemat. Saad osta maiustamiseks
erinevaid hooajalisi puuvilju voi kdik vajaliku
korralikuks 8htusodgiks.

+372 5384 2228 - www.parnuturg.ee
Parnu Turg - 58.382282, 24.509243

@ Pirnu Keskuse Taluturg * Taluturu pood ja kohvik miiiib Eestimaal kasvatatud
kohalike talunike ja ettevotete kaupa. Kohvikust leiad nii magusaid kui ka soolaseid
kiipsetisi: pirukaid, klipsiseid, kooke, leiba jpm.

+372 5817 1504 » www.taluturg.ee
K Parnu Keskuse Taluturg « 58.386883, 24.501090

(@ Joekalda suvekohvik / Selma pagar « Kohvikus saab nautida kohapeal kiipse-
tatud pirukaid ja kooke ning I6unapakkumisi oma aias kasvatatud koogiviljadest.

+372 5592 0838 Ki Joekalda kohvik « 58.077112, 24.491632

0 Lepanina Hotelli Restoran Julie - Eesti-
Lati piiri lahedal ning otse mere kaldal
asuvas imelise vaatega restoranis pakutak-
se kodumaisest toorainest hdrgutisi. Suve-
kuudel on igapaevaselt avatud a ’/a carte
: . restoran ning kohvik. Armastatud pulmade
: ja tahtpaevade korraldamise paik — uuri enne
‘/"- restorani kiilastamist, kas restoran on
avatud voi reserveeritud.
+372 446 5024 www.lepanina.ee B Lepanina Hotell » 57.991645, 24.417926

@ Riida talu suvekohvik - Teadjad raagivad, et Manilaiul, Riida talus saab maailma
parimat lammast. Talus kasvatatakse lambaid ja rohumaaveiseid, ning pakutav
toit, nii aedviljad, liha kui ka kala parinevad oma aiast, Manijalt véi saart imbrit-
sevast merest. Toiduhuvilisi kostitatakse ka mitmekaiguliste gurmeesookidega.

+372 505 5340 K Manilaid + 58.206493, 24.104909

Pruulikojad, veini- ja siidritalud

@ Allikukivi Veinimdisa kiilastus koos
veinide degusteerimise ja moisatuuriga -
Ajaloolises haarberis toodetakse kasitdo-
veine eestimaistest marjadest ja puuvilja-
dest.Pererahvas ootab suurele mdisa-
rodule kordumatuid jooke maitsma ning
tutvustab lahkelt ka veinitegu, mé&isa lugu
ja marja-istandust

+372 525 2800 - www.allikukivi.ee
K Allikukivi Veinimais * 58.150994, 25.021142

Giidiga ekskursioonid

@ Jalutuskiik Tamme talu iirdiaias koos
pere-naisega * Maitsete ja Idhnade ime-
parases maailmas kuuled perenaiselt oma
lemmikute kohta taiesti teistmoodi lugusid
ja saad teadmisi taimede kasutamise ning
kasvatamise kohta. Jalutus-kdigu juurde
pakume horgu maitsega (rditeed, mille
juurde void lisaks tellida ka just ainult sinu
== jaoks perenaise kiipsetatud drdi-pirukat.

+372 5625 3075 - www.tammetalu.eu B Tamme talu tirdiaed ®Tamme.Talu
58.446848, 24.317108
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Turud, kohaliku toidu poed

@ sillametsa Taimeaed pakub miitigiks oma talu toodangut kevadest siigiseni.
Valikus on erinevaid kddgivilju ja lilli, kuid ka kohalikku kasitood ja toidukaupa im-
berkaudsetelt vaiketootjatelt. Taimeaias tegutseb ka kohvik, kus toimetab Janely
Kodukook.

+372 5280086 + www.sillametsa.eu K Sillametsa Taimeaed & hubane randkohvik
Tdstamaal + 58.335658, 23.991848

Erilised elamused

Maria Talus * Teeme koostood kohalike
,§ jahi- ja kalameestega, tanu millele saame
1 pakkuda oma kiilalistele talus kiipsetatud
leiva ja kodudlle kdrvale smooritud ulukiliha
voi suitsukala. Toitu on véimalik nautida
koos rahvusliku programmiga voi lihtsalt
meeleoluka |66tsamuusika saatel. Prog-
ramm koos 6htusodgiga kestab 3 tundi.

+372 523 6066 - www.maria.ee Ki Maria Talu - 58.297606, 24.159863

@ Leivakiipsetamise dpituba Maria Talus
Lol Maria talu leivameister tutvustab lihidalt
leivategu ning koos tehakse labi kdik etapid
juuretise kerkima panemisest leiva kiipse-
tamiseni ahjus. Leivateo Gpituba |6peb
ahjusooja leiva maitsmisega, mille juurde
saab tellida ka I6una- v&i 6htus6ogi talu-
toitude meniilst. Iga leivateo osaline saab
kaasa Maria talu leiva retsepti ja juuretise
iseseisvaks kiipsetamiseks!

+372 523 6066 « www.maria.ee B Maria Talu * 58.297606, 24.15986

) Soome-ugri toitude dpitoad « Soome-Ugri Toidukultuuri Seltsi eestvedaja
Ljudmila Ruukel viib Kihlepa kiilamajas labi Liivimaa pirukate, udmurdi pelmeenide,
karjala pirukate ja paljude teiste hdimurahvaste toitude valmistamise tootube.

+372 502 9793 - 58.396639, 24.240584

@ Tahkuranna KURK & KALA - Kurgi-
teemalises Gpitoas jagavad kurgimeistrid
lahkesti oma kurgiretsepte, kurgivalmis-
tamise oskusi/kogemusi ja polvest pdlve
kantud teadmisi. Toimub erinevate Tahku-
ranna kurkide degusteerimine. Kalateemali-
ses Gpitoas jagab MTU Liivi Lahe Kalandus-
kogu esindaja Esta Tamm teadmisi ja
praktilisi oskusi kalarookimisest kuni degus-
teerimiseni.

: ', Mahowimig II:-_
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marjad, seened kala, ulukiliha ja scodavad taimed. Piirkond ongi
tuntud oma maitsekate hoidiste, loomaliha ning 6unajookide
poolest. Tuntud maalahedasi tooraineid serveeritakse moodsas
gastronoomias. Kus mujal saaksite proovida “sopru potis”,

rabaroose, dunastroopi, vinnukat voi patsutatud ribi? Eesti parimast
Okosiidrist, Soomaa lambast, hernepasteedist, rabarberiketsupist,
tatrasalatist, ouna-ja pihlaaadikast, mustsostrasinepist raakimata.

Kiilastamiseks avatud talud ja vaiketootjad

(ettetellimisel)

® Pénka puhketalus saab tutvuda pdliu-
majandusloomadega ning uurida nende
tegemisi kohapeal. Toodetakse mahedat
lamba- ja veiseliha ning kanamune, mida ka-
sutatakse toidu valmistamiseks. Kasvata-
takse mustsostart, millest valmistatakse
maitsvaid keediseid ja moose. Ettetellimisel
pakutakse maitseelamusi hooajalistest ko-
halikest ja omakasvatatud mahetoodetest.

+372 5623 2270 - www.ponkaland.com i Pdnka puhketalu/Pdnka guesthouse
58.479354,24.922313

@ Piesta Kuusikaru talu Vindra metsas
Parnumaal ootab kiilla kéiki, kellele pakuvad
huvi toidutootmine ja kodulugu. 1868. aastal
rajatud esivanemate talus tegutseb pereet-
tevote, mis majandab mahedunaaeda ning
valmistab kohapeal erinevaid Gunatooteid.
Talu kiilastuse kaigus avab pererahvas vai-
ketootmise telgitaguseid ning tutvustab
150aastase talu pdnevat ajalugu. Suvel ava-
tud talupood.

+372 508 9589 - www.kuusikaru.eu E piesta kuusikaru & piestakuusikaru
58.573710, 24.997113

@ Mahlametsa teeb naturaalset ja maits-
vat mahla ainult eestimaisest toorainest,
mis on 80% ulatuses enda kasvatatud. Kdik
tooted on algusest I6puni nende endi val-
mistatud, sest ainult nii saab anda garantii,
et mahl on valmistatud parimast toorainest,
parimal viisil ja ei sisalda midagi muud peale
mahla. Vaikestele gruppidele korraldatakse
naturaalse mahla valmistamise koolitusi,
tutvustatakse segumahlade valmistamise
erisusi ja vdimalusi.

é Mulgimaa
Arenduskoda

Kiilastamiseks avatud talud ja vaiketootjad

+372 5663 5669
K Mahlametsa OU
58.724916, 24.803352

MULGIMAA

@ Aaviku Marjatalu on astelpaju marjade kasvatusega ja marjadest moosi,
mahla ja mahlajoogi valmistamisega tegelev ettevdte. Tooted on kasitoona val-
mistatud ning kannavad mahemarki.

+372 5689 7287 » www.aavikutalu.ee B Aaviku Marjatalu - 58.224870, 25.921640

@ Pajumie Talu on viike piimatooteid
valmistav talu Mulgi vallas. Kogu piim
toodeldakse kohapeal imber maitsvateks
piimatoodeteks - kohupiimakreemid, jogur-
tid, voi, koor, juust. Ekskursioonil tutvusta-
takse talu ja selle tegemisi. Ekskursioon
|6peb talus valmistatud toodete degusteeri-
misega.

+372 5664 1298 - www.pajumae.ee
Pajumae talu - 58.098157, 25.301910

@ Mulgi-Mbisa Mesi on perefirma, kes
majandab ja toimetab usinate mesilastega
Mulgimaa siidames, kus on vaga mitme-
kesine taimestik. Eesmédrk on pakkuda
ainult kvaliteetset Mulgimaalt korjatud
mett ja mesindussaaduseid.

+372 5667 6234 « www. mulgimesi.eu
Mulgi-Moisa MESI - 58.093379,25.181366

e
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@ Seedri Puukoolist on vaimalik osta vahetuntud marjadest ja puuviljadest val-
mistatud tooteid (mahlad, mehud, piireed, jahud).

+372 5345 4102 - www.seedripuukool.ee « 58.115413, 25.551416

@ Tarvastu Saariku mahetalu toodab lisaks lihaveiste kasvatusele ka kaogivilju,
dunu ja 6unamahla, mett, teravilju ja tatart.

+372 5663 1983 * saarikutalu@gmail.com * 58.249905, 25.912078

@ PIP Foodsi kasitsi valmistatud salatid ja
kastmed sobivad nii pastatoitudele, kartuli-
telele, liha kdrvale niisama s6omiseks kui ka
marineerimiseks. Oma toodetes proovime
kasutada voimalikult palju varsket, eesti-
maist ja puhtalt kasvatatud toorainet, et
tagada hea maitse, vitamiinid ja tervislikkus.

+372 5669 1028 - www.pip.ee K PIP Food

[ —_

@ KurgjaC.R. Jakobsoni Talumuuseumis
saab tutvuda Eesti 19. sajandi drkamisaja
suurmehe Carl Robert Jakobsoni elu ja
tooga ning tema poolt rajatud talu eluoluga.
Tanaseni karjakasvatuse ja pollupidamisega
tegeleva talumuuseumi juures saab
uudistada veised, lambaid ja hobuseid,
lisaks restaureeritud vanu taluhooneid nagu
karjalaut, ait, veski ja rehi. Saab ka ise
proovida talutoid ja tutvuda vanade
kommetega - traditsioonilisteks uritusteks
on saanud talutoode paev, kasitoopaev jne.

+372 5860 0025 - www.kurgja.ee K C.R. Jakobsoni Talumuuseum Kurgjal
58.663566, 25.256163

@ Energia talu on Eesti suurim okoloogiliselt ravimtaimede kasvatamisega ja
tootlemisega tegelev ettevéte.

+372 510 6193 - www.energiatalu.ee
Energia Talu-Ravimtaimekeskus ja Oko-Spa - 58.584350, 25.379408

@ Olustvere mois on iiks taiuslikumalt
sailinud moisakomplekse Eestis! Avatud
on kasitoo- ja villatuba, sepikoda, savikoda,
viinavabrik ja leivakoda. Leivakojas asub
pusiekspositsioon, mis tutvustab maahari-
mist mdisaajal kuni leiva kiipsetamiseni vélja.
Pakutakse varskeid leiva, saia ja kondiitri-
tooteid. Samuti saab leivakojas meisterdada
leivakakku ja korraldada leivakoolitusi.

+372437 4280 - www.olustveremois.ee B Olustvere mois * 58.554465,25.562271

@ Altpoe talu tegeleb mahekdogiviljakasvatusega. Talu tooteid kasutatakse
enamasti Klaara-Manni Puhke- ja Seminarikeskuse toidulaual.

+372 564 1516 + 58.469797, 24.789182

€ Mesila talu - Kohalik mesindustalu. Erinevate meesegude ja mesindussaa-
duste valmistamine. Saab valmistada mesilasvahast kiitinlaid.

+372 526 8643 + 58.532949, 24.823153

@ Mannituka talu on piirkonna piimatootja, kellel on laudas kaks lipsirobotit.
Vaarindatakse piima ja peetakse ka munakanasid.

+372 5348 9965 - 58.349812, 24.669278

@ Marjavabrik 00
Mulgimaised mahemarjad ja aiasaadused.

+372 5566 6693
www.marjavabrik.business.site
Ei Marjavabrik ®marjavabrik
58.186632, 25.728615

Kohaliku toidu pakkuja

@ Mulgi Kértsis pakutakse dusat olemist koos mulgi toitude ja meeldiva tee-
nindusega nii kohalikele kui teelistele. Mulgiparasest pakume hapukapsasuppi,
mulgikapsaid, mulgiputru peekoniga, sooja kruubisalatit, siidist kruubiputru.

+372 502 2121 - www.mulgikorts.ee B Mulgi Korts « 58.126549, 25.353530

@ Jirveveere Puhkekeskuses pakutakse
kdike, mida kalast oskad tahta: angerjasuppi,
kohakalast-haugist praadi, kalasalateid,
suupisteid, suitsutatud angerjat, suitsu-
latikat, marineeritud angerja konserve ja
palju muud. See kdik valmib kohalikust ka-
last ja koostoos kohalike kaluritega. Kes
kalas@ber pole, neile pakutakse ka tavapara-
seid lihatoite.

+372 527 7742 - www.jpk.ee B Jarveveere Puhkekeskus + 58.363466, 25.964825

@ Metsaroomu Kohvikus on talvisel hooajal 50 istekohta, suvisel hooajal lisaks
samapalju duealal. Sobiv koht stinnipaevade, kokkutulekute korraldamiseks.
+372 5664 4990 Ki Metsardmu Kohvik - 58.237450, 25.598356

€ Mustla Kohvik asub Mustlas peatdnava aares. Teenindatakse kliente, kes tule-
vad hommikul sooje maitsvaid saiakesi voi muid pagaritooteid ostma, kliente kes
tulevad Iduna ajal I6unat sboma. Pagari valmistatud tooteid eristab teistest nende
no ndukogudeaegne maitse ja naturaalsete kodumaiste algmaterjalide kasutamine.
Kokkade poolt valmistatud praadides ja suppides kasutatakse voimalikult palju
kohalikku toorainet vai vahemalt Eestis toodetud tooraineid.

+372 505 1628 - kadri1970@hot.ee « 58.236624, 25.859817

@ Raudnaela kérts + Kuigi meie armas kortsimaja on alles tisna noor, oleme te-
gelenud toitlustamisega juba pikka aega. Tunneme suurt uhkust enda varske ja
kasitsi valmistatud kebabi iile. Teeme oma t66d réémuga ja tahame Teile pakku-
da monusat toiduelamust!

+372 435 8080 + www.raudnael.com i Raudnaela korts « 58.338302, 25.478868

@ Karjaméisa 0U on lihatdostus, mis tege-
leb veiste, lammaste, kitsede ja kiititud suur-
ulukite kaitlemise ja lihatoodete valmistami-
sega. Toodete valikust leiab nii varsket liha
kui ka maitsvaid valmistooteid. Ette tellimi-
sel tutvustatakse ettevotet ja tooteid.

+372 518 6428 - www.karjamoisa.ee
0U Karjamdisa * 58.533878, 24.703061

Kohaliku toidu pakkuja

@ Kuuvarjutus - Ettevotte kontseptsioon
on pakkuda kehakinnitust ning jooke koha-
likele vallaelanikele, Rakvere-Paide maan-
teel liiklevatele inimestele ja turistidele.
Lisaks toitlustamisele on voimalik rentida
kohviku saali erinevate siindmuste labi-
viimiseks. Kohviku toitu ja pagaritooteid
on véimalik tellida koju.

+372 1325 6652+ Www.khuvarjutus.eu Ei Kohvik Kuuvarjutus « 58.516700, 24.817527

& Kodukérts asub Soomaa ja Tori pérgu lahedal kahe joe vahel. Maja taga on
nii valiterrass kui rippsild. Tulge kiilla, nautige ilusat loodust ja tundke end hasti!
Kohapeal nostalgilised 90ndate stiilis toidud, kdiksugu soojad ja kiilmad joogid.

+372 509 3161 » www.kodukorts.ee Ki Kodukdrts « 58.495041, 24.902006

@Arturi Juures - Firmapraed on vilja to6tatud Suure-Jaani kuulsaid inimesi
silmas pidades.

+372 5341 3595 K Arturi juures + 58.534829, 25.465970

€ Kohvik ,Maisa kéok" on 6dus s6ogi-
koht sajandivanuses Parnu-Jaagupi kiriku-
moisa hoones.

+372 5355 5888 - moisakook.weebly.com
Mdisa Kook « 58.610776, 24.503863

@ ¢.R.Jakobsoni Talumuuseum Kurgjal
Pakume nii kiiret suppi matkajatele kui pidu-
likku Bhtusooki teie firma voi pere peo tarvis.
C. R. Jakobsoni Talumuuseum pakub kodu-
seid lihtsaid toite muuseumi rehetoas. Paku-
tavates toitudes kasutatakse vdimalikult
palju oma talu toodangut.

+372 5860 0025 « www.kurgja.ee
C.R. Jakobsoni Talumuuseum Kurgjal
58.663566, 25.256163

@ Musta Koutsi korts - Torva kesklinna ajaloolises kértsihoones tegutseb
Musta Koutsi kdrts, mis pakub iga pdev uut meniiid - varsked salatid, soe toit,
supp, koogid, magustoidud ja loomulikult pannkoogid!

+372 520 5588 K Musta Koutsi Kérts « 58.002648, 25.922517

@ Kohvik Liti Saatkond - Kohviku meniiiis sisaldub piirkonna ainus pizzavalik,
ala carte mendili ning maitsev kokteilide valik. Lati Saatkonna missiooniks on pak-
kuda véikelinna elanikele ja kiilastajatele professionaalset teenindust, meeldivalt
mugavat atmosfaari ja kvaliteetset toidunaudingut.

+372 764 0050 Ki L&ti Saatkond + 58.001913, 25.922324

@ Kesklinna kohvik - Torva kesklinnas peatanava aares paiknev kohvik pakub
kohapeal kiipsetatud varskeid pagaritooteid ja kohvi.

laidi.laas@gmail.com « +372 53473780 « 58.003038, 25.922139

Pruulikojad, veini- ja siidritalud

@ Mulgi Pruulikoda - Mulgimaal, Karksi
kandis on 6lut pruulitud aastasadu. Mulgi
Pruulikoda jatkab seda kosutavat traditsioo-
ni. Meie &lled on pastoriseerimata ja filtreeri-
mata - ehedad ja maitsekdillased. Pruulikoja
kiilastamine ja toodete degusteerimine ette-
tellimisel. Pruulikoja juures on olemas ret-
rostiilis sisustatud saal kuni 40-le inimesele,
kraanis jahe vaadi6lu, olemas heli- ja esitlus-
tehnika.

+372 513 3395 « www.mulgipruul.ee i Mulgi Pruulikoda ®mulgipruulikoda
58.092086, 25.575692

@ Onne talu - Oleme veinitalu Lduna-Eestis. Kui tulete meile koolitusele, esitluse-
le, seminarile voi kontserdile, saate nautida endisesse dunahoidlasse loodud kdiki
mugavusi ja siin tehtavat ka ise jarele proovida — naiteks t66d viinaméel voi meie
maitsvat toitu ja koduveine.

+372 5660 4287 - www.mornamaa.ee

Turud, kohaliku toidu poed

@ Térva Mulgi Turg * Turult saab osta Mulgimaa vaiketootjate ja talude too-
dangut.

+372 5567 5019 B Torva Mulgi Turg + 58.001739, 25.920108

Mornamaa * 58.149930, 25.602855

Pruulikojad, veini- ja siidritalud

@ Tori Siidritalus saab tutvuda péhjamaise
viinamarja- ja 6unakasvatusega ning kuulata
hea siidri ja veini valmistamise saladusi.
Degusteermseks pakutakse talutoodangut.
Kiiinikohvikus, kus saab jalga puhata parast
ringkaiku talus, pakutakse kohalikust toorai-
nest inspireeritud grill- ja BBQ-roogasid ning
elaval tulel kiipsetatud lahtiseid pirukaid
(pitsasid).

+372 5669 1744 - www.siidritalu.ee B Tori Siidritalu « 58.491139, 24.909656

@ Jaanihanso Siidrivabrik on Eesti esime-
ne dunasiidri vaiketoostus. Eheda looduse
keskel ajaloolisel asulakohal vana talu juurde
loodud siidrivabrikus valmistatakse tradit-
sioonilisel meetodil varsketest Eesti duntest
mahe-siidrit.

+372 512 0874 « www.jaanihanso.ee
Jaanihanso ® jaanihanso
58.695504, 24.521321

Erilised elamused

@Eesti toidu ja rahvajuttude Ghtu
Manniku metsatalus - Kes meist poleks
kogenud, kuidas kellegi lugu puudutab, ins-
pireerib ja lihtsalt meele heaks teeb. Jutu-
vestja Piret Paar teab selliseid lugusid palju
ja voib neid teile olenemata aastaajast ja
kellaajast raakida. Manniku Metsatalu pere-
naine Ene oskab valmistada silmi, kéhtu ja
hinge paitavaid toite. Kui head lood ja mait-
sev toit kokku saavad, siis voib sellest ks
ilus elamus siindida.

+372 5343 2884 « info@metsatalu.ee + 58.298351, 25.589267

Joku jogi. Kala saad ise tiigist val a plilida vai soovi korral tehakse seda Sinu eest.
Puitud forellist kiipsetatakse maitsev roog vastavalt Sinu soovile kas grillil v&i
suitsuahjus.

+372 516 4450 K Kalme Veski OU - 57.980734, 26.001600

@Eesti Maaiilikooli Polli Aiandus-
uuringute Keskus - Siin ootavad kiilalist
ponevad ja silmaringi laiendavad Gpitoad
ning kohalikud marjad ja puuviljad.

Opituba I: Taimse tooraine toidus ja mittetoi-
dulistes toodetes kasutamise dpitoad (moo-
sid, mahlad, kuivatised, funktsionaalsed
tooted, looduslike varv- ja lisaainete kasuta-
mine, jaatise valmistamine, kosmeetikatoo-
ted).

Opituba I Pollis kasvatatavate marjas-
ortide, puu- ja luuviljaliste degusteerimi-
sed, aretatud uute sortide tutvustamine.
Erinevate kasvatustehnoloogiate raken-
damise moju toodangu kvaliteedile, seal-
hulgas lihntsamate analiiiside tegemine
(C-vitamiin, happed, kuivaine sisaldus jne).

+372 433 1458 - polli@emu.ee « 58.123124, 25.541672

—

Turud, kohaliku toidu poed

@ selja meierei pood on kohalik toidupood, mis miiiib kohalike tootjate tooteid
ning kiipsetab kohapeal leiva- ning saiatooteid.

+372 447 7412 - 58.517074, 24.818693

Erilised elamused

@ Lambalihast toitude valmistamine
Ponka puhketalus - Tutvume lambalihast
toitude ettevalmistamisega ja teeme koos
maitsvaid roogasid, mida ka samas degus-
teerime.

+372 5623 2270 - www.ponkaland.com
K POnka puhketalu/Pdnka guesthouse
58.479343,24.922206

®Tervendavad maitsed Energia Talus on Gpituba, mille kdigus pitakse tundma
erinevaid tervendavaid maitse- ja ravimtaimi. Kevadest sugiseni tegeletakse vars-
kete taimeaiast korjatud taimede ja marjadega, talveperioodil dpitakse kuivatatud
taimede p6hjal.

+372 510 6193 - www.energiatalu.ee
Energia Talu-Ravimtaimekeskus ja Oko-Spa « 58.584350, 25.379408

® Leivakaku kiipsetamine Olustvere
Maisas * Olustvere mdisa leivakoja pusieks-
positsioon tutvustab maaharimist méisa-
ajal. Leivakojas on voimalik pidada Uritusi,
tellida toitlustamist voi labi astuda kohvi-
kust, kus saab maitsta varsket karaskit vOi
leiba, samuti ka seda kaasa osta. Huvi korral
saad katt proovida leivakaku kiipsetamisel.

@ Klaara-Manni ausa aiavilja tootuba « Kasitoolimonaadi voi smuuti valmista-
mise tootuba, kus kasutame maheaiast korjatud iirte voi metsasaadusi, avastame
varjatud koogivolusid ‘umbrohu’ parusmaalt. Kérvale pakume kohalikust toor-
ainest valmistatud suupisteid.

Klaara-Manni ise teeme, ise soome, ise noud dra toome! * Kooskokkamine
Klaara-Manni Puhke- ja Seminarikeskuse perenaistega. Ise peenralt korjad ja toi-
du valmistad.

+372 5645 7745 « www.klaaramanni.ee K Klaara-Manni Puhke- ja Seminarikes-
kus - 58.469797, 24.789182

® Eesti toidu aastaring talus C.R.Jakob-
soni talumuuseumis + Eesmark on tutvus-
tada Eesti soogitraditsioone, aastaaegade
moju talu toidulaual, Kurgja talu ja selle ela-
nikke, C. R. Jakobsoni pdhimétteid talust ja
toidust ning toidu teekonda laudast ja aiast
kooki — meie lauale.

+372 5860 0025 - www.kurgja.ee
Ki C.R. Jakobsoni Talumuuseum Kurgjal
58.663566, 25.2561630

Giidiga ekskursioonid

@ Energia Talu Ravimtaimeretk « Energia Talus on avatud ravimtaimede
Gppe- ja terviserada, kus saab tutvuda ravimtaimedega, nuusutada ravimtaimede
aroomi, neid katsuda ja maitsta, imetleda nende ilu. Retk |6peb okotee nautimise
ja mahemaiuse soomisega.

+372 510 6193 - www.energiatalu.ee B Energia Talu-Ravimtaimekeskus
ja Oko-Spa + 58.584350, 25.379408

@ soomaa.com marja- ja seeneretked - Soomaa kohaliku giidiga laheme tema-
le tuttavatesse soodesse ja metsadesse, et maitsta ja korjata erinevaid looduses
kasvavaid marju, seeni ja dppida tundma ka neid, mida siitia ei stinni. Korjatud
marjadest voi seentest valmistame paeva |6puks maitsva roa.

+372 506 1896 - www.soomaa.com K Soomaa.com
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Kohaliku toidu pakkuja

g1 | ! @ Kohvik Fellin on Viljandi vanalinna siida-

mes asuv kohvik-restoran, mis volub oma
koduse lihtsuse ja meeliiilendavalt piduliku
atmosfaariga. Meie kook pakub armastu-
se ja hoolega valmistatud maitsekooslusi,
mis Uhendab Viljandimaa kohalike talunike
toodangu ning parima sartsu euroopalikest
koogivotetest.

+372 4359795 - www.kohvikfellin.ee Ki Fellin 8 kohvik_fellin
58.363641,25.596392

@ Rohelise Maja Pood ja Kohvik, orgaani-
lise kohvi rostikoda ning pagarikoda on end
sisse seadnud Viljandis Koidu tdnava vanas
apteegis. |gapaevases valikus on varsked
kohvirostid, ahjusoojad saiad, hooajalised
kodused toidud ning suur valik puhtast toor-
ainest kondiitritooteid. Poe poolel leidub
varsket talukaupa, kaalu-kuivaineid ning
Okokaupa meilt ja mujalt.

+372 434 4307 Ki Rohelise Maja Pood ja Kohvik + 58.364513, 25.602423

@ Talutoidu ait asub Viljandi kesklinnas.
Kohalikud tootjad pakuvad vaiketootjatelt
kohalikku toitu, aidas mutakse Eestimaal
kasvatatud ning kohalikust toorainest
toodetud kaupu.

+372 5618 3033 K Talutoidu Ait
58.365311, 25.596342




